
 

Что входит в состав снюса?  

Сколько никотина содержится в 

снюсе?  

Чистое содержание никотина в порции нарко-

тика в 5 раз выше, чем в обычной сигарете.  

Зависимость от снюса  

Психотропное действие снюса на головной 

мозг быстро вызывает развитие физической и 

психической никотиновой зависимости. 

ОСТОРОЖНО: СНЮС! 

Первые настораживающие признаки 

употребления снюса: 

• образование язв и воспаления полости рта, 

как правило под верхней губой; 

• повышенное слюноотделение; 

• покраснение глаз, бледность, головокруже-

ние; 

• нарушение сна (много спит или перестает 

спать); 

• повышенный аппетит или его потеря; 

• наличие среди вещей порционных перфори-

рованных пакетиков, круглых баночек; 

• меняется поведение: ребенок становится бес-

покойным и раздражительным в период отме-

ны, а сразу после приема – вялым и сонным. 

Пропадает интерес к учебе, снижается успевае-

мость.  

Серьезные последствия: рак полости 

рта, пищевода, желудка, легких. Снюс повы-

шает риск возникновения тахикардии и гипер-

тонии, ослабляет иммунитет и замедляет рост, 

нарушаются мозговая деятельность, память, 

внимание, возникают расстройства психики.   


