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Требования ФГОС второго поколения определяют основные направления 

реализации образовательного процесса в школе. Одно из требований 

предполагает такую организацию образовательного  процесса, при котором в 

результате обучения и воспитания можно было получить активного субъекта 

(обучающегося), который сможет занять должное место в обществе, научится 

принимать решения и нести за них ответственность. Учитывая мнения 

психологов и социологов, которые говорят о том, что  нынешним школьникам 

свойственны свобода мыслей и действий, раскрепощенность и независимость, 

важным в такой ориентации педагогической деятельности является развитие 

индивидуальности ребенка, а также его уникальных личностных качеств путем 

самопознания, самореализации личности ребенка.  По мнению И.С 

Якиманской,  если использовать субъектный опыт обучающихся в 

образовательном процессе, то это позволит повысить эффективность обучения 

на основе повышения уровня понимания материала обучающимися, а также 



повышения  познавательного интереса к обучению. [5] Субъектный опыт 

школьников является объектом психолого-педагогических исследований 

сравнительно недавно. Изучением  субъектного опыта школьников занимались 

И.С.Якиманская, И.Ю.Рыжухина, Н.Я. Большунова, И. А. Липчанская и др. 

[1,2,3,4,5,6]   По мнению данных авторов в содержание  субъектного опыта 

входят: 1) предметы, представления, понятия; 2)  способы познания и 

выполнения действий (умственных и практических); 3) эмоциональные коды 

(личностные смыслы, установки, жизненные стереотипы).  Ими было выявлено 

три основных типа субъектного опыта: познавательный, коммуникативный и 

созидательный. Анализ ключевых характеристик трех типов субъектного 

опыта позволил  определить основное содержание, которое характеризует тот 

или иной тип. Для обладателя познавательного типа субъектного опыта 

характерен высокий уровень самостоятельности, самоконтроля. У 

обучающегося с коммуникативным типом субъектного опыта присутствует  

высокая потребность в сотрудничестве, в общении, а также является важным 

оценка со стороны окружающих. Присутствует высокий уровень 

общительности. Созидательный тип  субъектного опыта преобладает у 

учащихся, личностная ориентация которых направлена на творческую 

деятельность.  

Одним из важных средств обучения, направленных на актуализацию и 

обогащение субъектного опыта школьников могут служить домашние задания.  

В ходе проводимого экспериментального исследования, Мной была 

разработана серия домашних заданий по конкретным темам курса математики, 

способствующих актуализации и обогащению субъектного опыта школьников. 

Приведем примеры таких домашних заданий, используемых при изучении 

темы: « Функция» 7 класс. 

«Востребованный автомобиль » 

Данное задание относится к познавательному типу субъектного опыта 

так как в соответствии с характеристикой указанного типа субъектного 

опыта:  

 1)Мотивация направлена на получение новой информации; 

 2)Личностная ориентация направлена на учебную деятельность; 

3) Речь используется как средство рассуждения; 

4)Присутствует высокий уровень самоконтроля и самостоятельности 

 

Задание. 1) Найдите в интернете, какое количество автомобилей марки  

Toyota было продано в г. Иркутске в 2016г, 2017г, 2018г, 2019г. Данные 

занесите в таблицу.2)  Найдите в интернете, какое количество автомобилей 

марки Honda было продано  в г. Иркутске в в 2016г, 2017г, 2018г, 2019г. 

Данные занесите в таблицу. 3) Изобразите графически, пользуясь данными 

таблиц, продажу автомобилей марок Toyota и  Honda  с 2016г по 2019г. 4) 



Сравните по графику, какая из предложенных марок автомобилей более 

востребована в г. Иркутске Toyota  Honda                                                                                                               

Год Количест

во проданных 

автомобилей 

  Год Количество 

проданных 

автомобилей 

2016    2016  

2017    2017  

2018    2018  

2019    2019  

Таблица 1 

«Кто быстрей…?» 

Это задание относится  коммуникативному типу субъектного опыта 

так как в соответствии с характеристикой указанного типа субъектного 

опыта:  

1) Мотивация направлена на общение с окружающими;  

2) Личностная ориентация направлена на сверстников;  

3) Речь используется как средство общения;   

4) Задание направлено на групповую работу. 

 Рассчитайте, сколько метров составляют  три круга на стадионе в вашей 

школе? 

 Пробегите по переменке этих три круга 

 Подсчитайте, за какое время каждый из вас пробегает этих три круга 

 Пользуясь пунктами 1,2, определите скорость  бега каждого из вас 

 Пользуясь пунктами 1,2,3,4,  определите, за какое время каждый из вас 

может пробежать два круга? 

 Сравните, кто быстрей пробежит два круга? 

 

«Ремонт квартиры» 

Данное задание относится к созидательному типу субъектного опыта 

так как в соответствии с характеристикой указанного типа субъектного 

опыта:  

1)Мотивация направлена на творческую деятельность  

2)Личностная ориентация направлена на реализацию собственных 

интересов  

3) Присутствует наглядность при решении 



Представьте, что вы со своими родителями  запланировали  провести в 

своей  квартире косметический ремонт. В продаже имеются обои разных видов 

и разных производителей. К каждому виду обоев предлагается разный вид клея. 

 Измерьте длину и ширину  комнат в вашей квартире? 

 Подсчитайте количество, ширину и длину окон в комнатах? 

 Подсчитайте количество дверей в комнатах и их длину и ширину? 

 Графически изобразите ваши комнаты с окнами и дверями? 

 Выберите, какими обоями, и каким клеем вы воспользуетесь для 

ремонта своей квартиры? 

 Подсчитайте, какое  количество выбранных вами обоев потребуется для 

ремонта комнат? 

 Подсчитайте, какую сумму денег вы потратите на покупку обоев и 

клея? 

 Сравните, какие обои вам обойдутся дешевле? 

 

 

Винил  Тисненые 

(Россия)  

Тиснены

е (Германия)  

Ширина  1,5м  0,5м  0,5м  

Длина  10м  10м  10м  

Стоимость  1450 руб  145 руб  600 руб  

Таблица 2 

На завершающем этапе исследования была проведена рефлексия, которая 

показала, что  предложенные домашние задания, направленные на 

актуализацию субъектного опыта, вызвали у школьников мотивированный 

интерес к изучению не только конкретной темы, но и курсу математики в 

целом.   
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